14 MASCOTAS

VIAJES

Aunque creas que pue-
de ser un inconveniente,
los animalitos disfrutan
mucho del cambio de
ambiente, asi que
animate e incluye a tu
mascota en este viaje.
Algunos consejos practi-
cos para que todo salga
bien antes, durante y
después del paseo.

Algunos animales, en especial los gatos
y las razas pequenas, tienden a experimen-
tar algo de temor al viajar. De inmediato
comienzan a temblar y buscan la salida
mas cercana.

Las flores de Bach son un buen remedio
contra el temor. Mezcla de 5 a 10 gotas de
la esencia en el agua del animal.

Diluye bien y repite la operaciéon 3 6 4
veces durante el trayecto para reconfor-
tarlo.

Para que se sienta seguro, colécalo cer-
ca tuyo o, si es posible, adquiere un arnés
especial para el asiento del coche.

Recuerda que las mascotas son tan pro-
pensas, como los humanos, a sufrir heridas
en caso de un accidente.

Horas antes del viaje evita darle comida para que no se efecte su
estomago. Lleva agua y los platos de la mascota.
Cierra cuidadosamente su comida para evitar que el calor, el frio o el
cambio de temperatura la arruine. No abras las ventanas en exceso
para evitar accidentes y para que sus oidos no se afecten.

iQUE INQUIETO!

Al principio el animali-
to siente angustia por no
estar con las patas en tie-
rra estable. Asi que mues-
tra ansiedad e inquietud.

Algunas personas optan
por los tranquilizantes
para adormilarlo.

Deja esta opcion como
la dltima. A las mascotas
les gusta estar conscien-
tes durante el trayecto
hasta el punto de destino.

En lugar de usar medi-
camentos relajantes, utili-
za media cucharada de
valeriana en polvo, una
cucharada de manzanilla
y un cuarto de cucharada

de lavanda. Mezcla y encap-
sula.

Para perros pequenos y
gatos, usa una capsula y
hasta cuatro para perros
grandes.

Los masajes atras de las
orejas, cuello y lomo tam-
bién son buenos remedios
para eliminar la inquietud.

EL MAREO
Para aliviar los mareos,
mezcla una o dos cuchara-
das de jengibre, canela y
manzanilla en agua.

Un poco de este té media
hora antes de salir, ayuda a
calmar el estomago rebel-
de. Y mientras viaja, permi-

te a la mascota respirar aire
fresco.

Y no olvides durante el
transcurso del recorrido,
hacer continuas paradas pa-
ra dejarle estirar sus extre-
midades.

SI VIAJAS EN AVION

Haz su reservacion con
tiempo y averigua si es posi-
ble que el peculiar acompa-
nante viaje en cabina conti-
go. Si el animal es grande y
tiene que viajar con el equi-
paje, adquiere una jaula lo
suficientemente comoda
para evitar danos en caso
de alguna turbulencia o
movimiento. (MEX)
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