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FAMILIARIDAD Y RESPETO

A medida que los adultos
aprenden a manejar las cosas de
manera racional, los nifos no tie-
nen por qué tener una mala rela-
cion, asi no sean hermanos de
padre y madre. El punto neural-
gico esta en ellos: como hablany
qué cosas dicen de su otra fami-
lia, como se los trata cuando van
a casa (en caso de que se los una
al entorno familiar), etc. Es im-
portante que el lenguaje sea
apropiado, recuerda que los ni-
fos, sobretodo a corta edad, son
una repetidora de lo que tu dices
y de las palabras que utilizas
frente a ellos. Ademas, no olvi-
des que los otros hijos de tu pa-
reja merecen el mismo respeto
que tu quieres para los tuyos.

fin'y al cabo, Somos hermanos

Los hijos, en caso de que fue-
ran pequenos, podrian ver a su
hermano como un nuevo com-
panero de juego, con el que po-
dran compartir, pelear, reir e in-
cluso ser sus confidentes.

En el caso de que fueran ado-
lescentes o adultos, lo mejor es
tratar de unirlos sin presiones ni
chantajes. Presentarlos e inten-
tar que las cosas fluyan sin obli-
garlos a relacionarse de inmedia-
to. Hay padres que incluso, han
estrechado sus lazos con ambas
familias en las cuales sus hijos no
diferencian si son medios her-
manos o hermanastros, pues es-
ta condicién no limita su com-
portamiento ni afecto entre
ellos.
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SIEMPRE MEJOR!

ES importante recordar que:

U Tus hijos o los de tu pareja
requieren de atencion y ca-
rino (distinta de acuerdo a
la edad y a sus necesida-
des).

[J Todos necesitan sentir que
sus padres (madre y padre)
son valorados en el hogar
en el cual se encuentren. Ja-
mas debes hablar mal de
ellos frente a la otra familia.
Se deben explicar las dife-
rencias del trato en el caso
de que existieran.

U Lo importante es la rela-
cion que ellos pueden
construir sin que los adul-
tos pongan etiquetas ni exi-
gencias diciendo “Es tu her-
mano” o “Es tu medio her-
mano” o “No es tu herma-
no” o “Debes tratarlo como
a tu hermano”.

U Los nifios construyen sus
propias relaciones y tu de-
bes darles el espacio nece-
sario para que ellos logren
una comunicacion efectiva.

UJ Mantenlos unidos indepen-
dientemente de tu relacion
con tu ex pareja. Son her-
manos y deben generar la-
zos de amistad y respeto
entre ellos. Organiza activi-
dades para que se conozcan
mejor.

[J Resalta lo enriquecedor
que puede resultar que los
dos sean distintos y que vi-
van en contextos diferen-
tes. Para ello piensa primero
en las cosas positivas y en-
riquecedoras que cada fa-
milia tiene. No te enfoques
en las diferencias como si
estas fueran negativas.
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